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ABSTRAK 

Food waste merupakan isu global yang sudah ada sejak lama dan terus meningkat. Pada tahun 

2022 penduduk di Kota Bogor mencapai 1,09 juta jiwa dan sebanyak 70% sampah yang dihasilkan 

masyarakat Kota Bogor berasal dari rumah tangga. Pertambahan jumlah penduduk berbanding lurus 

dengan jumlah timbulan sampah rumah tangga, sehingga perlu dilakukan pengelolaan yang tepat 

secara mandiri untuk mencegah dan mengatasi terjadinya penumpukan food waste rumah tangga. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Tingkat Partisipasi Masyarakat dengan 

Pengelolaan Food Waste Rumah Tangga pada Ibu Rumah Tangga di Perumahan Mutiara Bogor 

Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross-sectional. Cara 

pengambilan sampel penelitian ini menggunakan teknik non-probability sampling dengan 

menggunakan purposive sampling dengan jumlah sampel 34 responden. Instrumen penelitian ini 

menggunakan kuesioner. 

Hasil penelitian ini diketahui dari hasil uji chi-square diperoleh nilai Asymp. Sig = 0,02. 

Karena nilai Asymp. Sig 0,02 < 0,05 maka, dapat disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima. 
Kesimpulannya penelitian ini menunjukkan adanya “Hubungan Tingkat Partisipasi 

Masyarakat dengan Pengelolaan Food Waste Rumah Tangga pada Ibu Rumah Tangga Perumahan 

Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023”. 

Disarankan bagi ibu rumah tangga dapat lebih menghargai makanan serta turut berperan aktif 

dalam mengelola sampah makanan secara mandiri. 
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ABSTRACT 

Food waste is a global issue that has existed for a long time and continues to increase. In 

2022 the population in Bogor City will reach 1.09 million people and as much as 70% of the waste 

generated by the people of Bogor City will come from households. The increase in population is 

directly proportional to the amount of household waste generation, so it is necessary to carry out 

proper management independently to prevent and overcome the accumulation of household food 

waste. 

This study aims to determine the relationship of level public participation and Household 

Food Waste Management on Housewives at Mutiara Bogor Raya Residential RT 04 RW 16 2023. 

This type of research is a quantitative study with a cross-sectional approach. The sampling 

method for this study used a non-probability sampling technique using purposive sampling with a 

total sample of 34 respondents. The research instrument used a questionnaire. 

The results of this study are known from the results of the chi-square test, the Asymp value 

is obtained. Sig = 0.02. Because of the Asymp. Sig 0.02 <0.05 then, it can be concluded that H0 is 

rejected and Ha is accepted. 

The conclusion of this study shows that there is a "The Relationship of Level Public 

Participation and Household Food Waste Management on Housewives at Mutiara Bogor Raya 

Residential RT 04 RW 16 in 2023". 

The advised that housewives have a greater to appreciate food and actively participate in 

managing food waste on independently. 
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PENDAHULUAN 

 
Sampah makanan (food waste) 

menjadi isu global serius yang sudah ada 

sejak lama dan terus muncul. Food waste 

merupakan makanan yang dibuang baik 

sebelum atau setelah kedaluwarsa. Menurut 

Food and Agriculture Organization (FAO), 

sekitar 1,3 miliar ton makanan yang 

diproduksi dalam setahun terbuang. Menurut 

penelitian yang diterbitkan oleh The 

Economist Intelligence Unit (EIU), food 

waste merupakan masalah besar bagi negara 

karena Indonesia termasuk ke dalam 

penyumbang terbesar kedua setelah Arab 

Saudi, yakni sekitar 300 kg per individu.
1
 

Undang-Undang No. 18 tahun 2008 terkait 

dengan Manajemen Sampah, menerangkan 

bahwa pertumbuhan populasi dan pergeseran 

kebiasaan konsumen menjadi sumber utama 

atas terjadinya kenaikan jumlah, variasi dan 

karakteristik sampah. 

 

Permasalahan food waste menjadi 

masalah yang ada di Kota Bogor. Sampah 

harian yang dihasilkan warga Kota Bogor 

sebanyak 600 ton. Semua sampah itu 

diangkut ke TPA Galuga, yang 60% 

merupakan sampah organik. Sementara itu, 

sampah plastik sebanyak 20% dan sisanya 

sampah anorganik. Sebanyak 70% sampah 

yang dihasilkan masyarakat Kota Bogor 

berasal dari rumah tangga.
5
 Jumlah ini akan 

terus bertambah, seiring dengan 

meningkatnya jumlah penduduk Kota Bogor. 

Perkembangan jumlah penduduk Kota Bogor 

dapat diketahui dari data BPS kependudukan 

pada tahun 2018 – 2022 terus mengalami 

kenaikan.
6
 Hal tersebut turut berdampak pada 

peningkatan volume sampah rumah tangga 

yang dihasilkan. Terdapat banyak cara untuk 

mengatasi atau mengurangi permasalahan 

sampah, salah satunya dengan mengelola 

sampah berbasis partisipasi masyarakat dan 

dengan cara budidaya maggot yang telah 

terlaksana di TPST Mutiara Bogor Raya. 

TPST dan TPS3R yaitu Tempat Pengelolaan 

Sampah 3R (reduce, reuse, recycle) yang 

merupakan tempat dilaksanakannya kegiatan 

seperti pengumpulan sampah, pemilahan 

sampah, penggunaan ulang dan pendauran 

ulang sampah skala kawasan.
7
 

 

Dampak yang akan terjadi apabila 

food waste tidak dikelola dengan baik, maka 

semakin banyaknya timbulan sampah sisa 

makanan yang dapat membahayakan 

terhadap lingkungan dan terhadap manusia. 

Food waste dapat menimbulkan kelangkaan 

atau krisis pangan karena sisa makanan 

tersebut tidak dimanfaatkan sebagaimana 

mestinya, selain itu membuang sisa makanan 

tanpa diolah atau dimanfaatkan terlebih 

dahulu dan membuat sampah sisa makanan 

ini menumpuk dalam jumlah yang banyak 

akan menghasilkan gas metana dan 

membentuk gas rumah kaca sebagai pemicu 

terjadinya pemanasan global, kemudian food 

waste ini juga mengasilkan limbah berupa air 

lindi yang bisa mencemari tanah dan juga 

mencemari air.
9
 

 

Berdasarkan paparan tersebut 

peneliti tertarik untuk melakukan penelitian 

tentang Hubungan antara Tingkat Partisipasi 

Masyarakat dengan Pengelolaan Food Waste 
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Rumah Tangga pada Ibu Rumah Tangga di 

Perumahan Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 

16 Tahun 2023. 

 

METODE PENELITIAN 

Perumahan Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 

16 Tahun 2023 sebagai berikut: 

 

Tabel 1 Distribusi Frekuensi Tingkat 

Partisipasi masyarakat 

 
Penelitian   ini   adalah   penelitian 

 
No i  

Partisipasi  
Freki  

 
ueni                si 

Pe irseni  tase i  

kuantitatif dengan pendekatan cross- 

sectional. Instrumen penelitian ini berupa 

kuesioner dengan menggunakan teknik 

purposive sampling.. 

 

Lokasi penelitian dilakukan di 

Perumahan Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 

16. Pada penelitian ini sampel yang 

digunakan sebanyak 34 responden. 

Variabel terikat (Dependent) pada 

penelitian ini adalah pengelolaan food waste 

rumah tangga. Sedangkan variabel bebas 

(Indpendent) pada penelitian ini adalah 

Masyarakat 

 

 

 

 

 

 
tingkat partisipasi masyarakat pada ibu 

rumah tangga di Perumahan Mutiara Bogor 

Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023 dari 34 

responden, didapatkan 22 responden 

memiliki partisipasi masyarakat tinggi 

(64,7%). 

 

Tabel 2 Distribusi Frekuensi Food Waste 

Rumah Tangga 

(%) 

tingkat partisipasi masyarakat. Alat    

penelitian ini menggunakan kuesioner. 

Penelitian ini menggunakan analisis data 

berupa univariat dan bivariat, dimana analisis 

bivariate menganalisis Hubungan antara 

Tingkat Partisipasi Masyarakat dengan 

Pengelolaan Food Waste Rumah Tangga 

pada Ibu Rumah Tangga di Perumahan 

Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 16 Tahun 

2023. 

 

HASIL PENELITIAN 

 
Hasil yang didapat dalam penelitian 

berjudul Hubungan antara Tingkat Partisipasi 

Masyarakat dengan Pengelolaan Food Waste 

Rumah Tangga pada Ibu Rumah Tangga di 

No i  Pe ingeiloli        aan          Freki                ueinsi 

 

 

 

 

 

 

 
Berdasarkan distribusi frekuensi 

pengelolaan food waste rumah tangga pada 

ibu rumah tangga di Perumahan Mutiara 

Bogor Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023 dari 

34 responden, didapatkan 19 responden yang 

mempunyai pengelolaan positif (55,9). 

Pe irseni                tasei 

(%) 

1 Poisitif 19 55,9 

2 Ne igatif 15 44,1 

Toti        al  34 100 % 

 

1 Reni              dah 12 35,3 

2 Tinggi 22 64,7 

Toti        al  34 100 % 

 Berdasarkan distribusi frekuensi  
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Tabel 3 Hubungan antara Tingkat 

Partisipasi Masyarakat dengan 

Pengelolaan Food Waste Rumah Tangga 

pada Ibu Rumah Tangga Perumahan 

Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 16 Tahun 

2023 

Peingeli         oli        aan Fooi           di 

Waste 

responden, didapatkan 22 responden 

meimiliki partisipasi masyarakat 

tinggi (64,7%). 

Hal     ini     seijalan     deingan 

peineilitian         yang         dilakukan 

Wattimeina  dkk  pada  tahun   2020 

deingan    50    reispoindein    dikeitahui 

bahwa  deingan  kateigoiri  partisipasi 

Partisipasi 
Masyarakat 

i   Rumah Tangga Jumlah Asymp. 
 

 Positif reindah  seibanyak  24  ori ang  (48%) 
i Negi               atif 

 

 

 

 

 

 

 

 
Berdasarkan hasil analisa bivariat 

menggunakan chi square diperoleh nilai 

Asymp. Sig = 0,02. Karena nilai Asymp. Sig 

0,02<0,05 maka, dapat disimpulkan bahwa 

H0 ditolak dan Ha diterima. Hal ini berarti 

terdapat Hubungan antara Tingkat Partisipasi 

Masyarakat dengan Pengelolaan Food Waste 

Rumah Tangga pada Ibu Rumah Tangga 

Perumahan Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 

16 Tahun 2023. 

 

PEMBAHASAN 

 
a. Distribusi Frekuensi Tingkat 

Sig  

dan  partisipasi  tinggi  seibanyak  26 

oirang  (52%).  Disimpulkan  bahwa 

mayoiritas      reispoindein      meimiliki 

partisipasi masyarakat yang tinggi 

kareina  reispoindein  teirmasuk  dalam 

usia proiduktif dan lama tinggal leibih 

dari 20 tahun.
28

 

Tingkat  partisipasi 

masyarakat        sesi  eio irang        dapat 

dipeni   garuhi   oile ih   fakto ir   interi  nal 

yaitu       usia,       je inis       keilamin, 

peni   didikan, pe ike irjaan dan lamanya 

tinggal.
12

  Se ise ioirang  dari  ke ilo impo ik 

usia   meni   e ingah   kei     atas   deingan 

ke ite irikatan   mo iral   pada   nilai   dan 

nori  ma    masyarakat    yang    lebi   ih, 

seni   deri  ung lebi   ih  banyak 

be irpartisipasi,   pada   pe ineli  itian   ini 

Partisipasi Masyarakat pada Ibu 
mayo iritas  usia  resi  poni   deni te irdapat 

Rumah Tangga di Perumahan 

Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 

16 Tahun 2023 

Berdasarkan distribusi 

frekuensi tingkat partisipasi 

masyarakat pada ibu rumah tangga 

di Peirumahan Mutiara Bogor Raya 

RT 04 RW 16 Tahun 2023 dari 34 

pada keli  oimpoki     usia 45 – 54 tahun. 

Pe ireimpuan  me imiliki  peri  anan  yang 

besi  ar    te irhadap    ke iberi  langsungan 

rumah    tangga,    o ileih    kare ina    itu 

peni   eli  itian   ini   be irfoikus   pada   ibu 

rumah   tangga.   Pe indidikan   dapat 

me impe ingaruhi        sikap        hidup 

 F % F % F %  

Reni               dah 3 25,0 9 75,0 12 100  

Tinggi 16 72,7 6 27,3 22 100 0,02 

Jumlah 19 55,9 15 44,1 34 100  
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seiseio irang  te irhadap  lingkungannya, 

pada pe ineli  itian ini mayo iritas 

 

dapat me inciptakan tingkat 

partisipasi masyarakat yang tinggi. 

pe indidikan  repi   oni   deni pada tingkat Dalam penelitian ini 

Diplo ima/Sarjana/    Pasca    Sarjana. 

Lamanya  se ise iori  ang  tinggal  dalam 

lingkungan      be irpe ingaruh      pada 

terdapat  64,7%  reispo inde in  de ingan 

partisipasi  tinggi.  Me inurut  asumsi 

peni   eli  iti      hal      ini      dikare inakan 

partisipasi se ise ioirang, pada mayo iritas  reispoindeni beri  ada  dalam 

pe ineli  itian   ini   mayo iritas   lamanya usia  pro iduktif dan  lamanya  tinggal 

tinggal   resi  poindeni lebi   ih   dari   10 resi  poni   deni leibih    dari    10    tahun 

tahun.
28

 

O ile ih  kare ina  itu,  resi  po inde in 

deni   gan   tingkat   usia   matang   dan 

lamanya tinggal le ibih dari 10 tahun 

ce inde irung me imiliki  partisipasi 

masyarakat  yang tinggi dan 

seihingga me indukung keai   ktifan dan 

kesi  adaran masyarakat untuk te irlibat 

dalam  lingkungan  te impat  tinggal. 

De ingan    partisipasi    yang    tinggi 

diharapkan      masyarkat      dapat 

beri  peiran    aktif    dalam    me injaga 

seibaliknya  reispoindeni yang usianya lingkungan rumah tangga dan turut 

leibih   muda   dan   lamanya   tinggal teri  libat dalam ke igiatan sosi  ial te irkait 

kurang   dari   10   tahun   ce inderi  ung 

me imiliki partisipasi masyarakat 

foiodi waste i. 

Untuk   itu   pe irlu   adanya 

reindah,   kare ina  kurangnya  tingkat 

keti  eirtarikan  mo iral  pada  nilai  dan 

nori  ma      masyarkat      seri  ta      rasa 

me imiliki      te irhadap      lingkungan 

rumah tangga yang be ilum me inoni   joli  . 

Hal   ini   dikareni   akan   rasa   malas 

untuk    ikut    be irpartisipasi    dalam 

lingkungan dan kurangnya 

ke isadaran         akan         partisipasi 

masyarakat      dalam      me indukung 

lingkungan  yang  lebi   ih  se ihat.  Oli  eih 

keai   ktifan         dari         lingkungan 

masyarakat        te impat        tinggal, 

ke isadaran masyarakat dan ke imauan 

untuk    teri  us    me indukung    tingkat 

partisipasi  masyarakat  yang  lebi   ih 

baik. 

b. Distribusi Frekuensi Pengelolaan 

Food Waste Rumah Tangga pada 

Ibu Rumah Tangga di 

Perumahan Mutiara Bogor Rata 

RT 04 RW 16 Tahun 2023 

Berdasarkan       distribusi 

kare ina itu, usia  yang pro iduktif dan fre ikue insi   pe inge iloli  aan  fooi   di waste i 

tingginya ke isadaran sesi  e iori  ang 

teri  hadap lingkungan te impat tinggal 

rumah tangga pada ibu rumah 

tangga di Peirumahan Mutiara Bo igo ir 

Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023 dari 



7  

 

 

34 reispo inde in, didapatkan 19 bekei      ri  jasama deni   gan warga 

reisponi   deni yang me impunyai masyarakat untuk meni   dukung 

pe inge iloli  aan foiodi waste i rumah pe ingeli  oli  aan foiodi waste i rumah 

tangga posi  itif (55,9%). 

Hal ini sejalan dengan 

penelitian    yang    dilakukan    oli  ehi 

Nugraha dkk pada tahun 2018 

de ingan    resi  po inde in    sebi   anyak    60 

o irang.  Diketi  ahui  bahwa  re isponi   deni  

de ingan  pe inge ilo ilaan  sampah  rumah 

tangga  yang lebi   ih oiptimal. Deni   gan 

me ilakukan        peni   yuluhan        atau 

sosi  ialisasi   yang   dapat   dilakukan 

oli  eih pe ingurus TPST  ke ipada warga 

masyarakat    untuk    me iningkatkan 

kesi  adaran masyarakat dan ke imauan 

masyarakat       untuk       me ilakukan 

tangga  po isitif  seibanyak  58  ori  ang pe inge ilo ilaan foiodi waste i rumah 

(93,1%)   dan   deni   gan   peinge iloli  aan 

sampah     rumah     tangga     neti  ral 

seibanyak       2       ori  ang       (6,9%). 

tangga    se icara    mandiri    se ibeli  um 

be irakhir di TPST. 

Dalam pe ine ilitian ini 

Be irdasarkan   hasil   yang   dipe iro ilehi teirdapat  55,9%  resi  poni   deni de ingan 

dalam  pe ine ilitian  teirseibut  tidak  ada 

reisponi   de in     de ingan     pe inge iloilaan 

ne igatif te irhadap preiseipsi partisipasi 

pe inge ilo ilaan po isitif. Me inurut asumsi 

pe ineli  iti   hal   ini   dikare inakan   ibu 

rumah tangga di Peri  umahan Mutiara 

masyarakat.  Hal  ini  dikare inakan  di Boigori Raya  RT  04  RW  16  te ilah 

wilayah RW 03 Ke ilurahan Rawajati 

me indukung  adanya   pro igram  bank 

sampah de ingan didukung o ile ih para 

warga        yang        teilah        aktif 

me ilaksanakan  pe ingeli  oli  aan  sampah 

rumah tangga se icara mandiri.
29

 

Peingeli  oilaan   foio id    waste i 

rumah   tangga   pe inting   dilakukan 

me inge itahui  cara  peni   geli  oilaan  fooi   di 

waste i rumah tangga dan me indukung 

adanya TPST seihingga 

me impe ingaruhi pe irilaku  warga 

teirhadap   pe ingeli  oilaan   fooi   id   waste i  

rumah tangga. De ingan pe inge ilo ilaan 

posi  itif  teirhadap  fooi   id  waste i   rumah 

tangga diharapkan masyarakat te ilah 

untuk me inangani pe irmasalahan me ilakukan  peni   geli  oilaan  fooi   di waste i 

sampah   makanan   se icara   mandiri 

seibe ilum be irakhir dibuang ke i  TPST. 

Sarana   TPST   dapat   me indukung 

ke ibe irlangsungan  peni   geli  oilaan  fooi   di 

waste i   rumah  tangga  de ingan  baik. 

Peni   gurus sarana TPST dapat 

rumah     tangga     seci   ara     mandiri 

sehi   ingga dapat me incegi   ah teirjadinya 

timbulan   fooi   id   wastei    yang   dapat 

me imbahayakan    bagi    lingkungan 

dan kesi  ehi   atan manusia. 
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Untuk   itu   pe irlu   adanya 

dukungan   dari   pihak   Pe irumahan 

Partisipasi Masyarakat de ingan 

Peni   ge ilo ilaan   Foio id   Waste i    Rumah 

Mutiara  Boigori Raya  de ingan  TPST Tangga pada Ibu Rumah Tangga 

be irsama          masyrakat          untuk 

me indukung peni   ge ilo ilaan fo io id waste i 

rumah   tangga   yang   po isitif   guna 

me iningkatkan  peni   geli  o ilaan  sampah 

makanan  seci   ara  mandiri  dan  teirus 

dilakukan se icara ko insiste in. 

Peri  umahan Mutiara Bo igori   Raya RT 

04 RW 16 Tahun 2023”. 

Hal    ini    seji  alan    deni   gan 

pe ineli  itian     yang     dilakukan     di 

Keli  urahan    Bale iarjosi  ari    RW    06 

Ke icamatan  Blimbing  Koti  a  Malang 

c. Hubungan antara Tingkat Tahun  2021  oilehi Cici  Anggraeni   i 

Partisipasi Masyarakat dengan 

Pengelolaan Food Waste Rumah 

Tangga pada Ibu Rumah Tangga 

teni   tang         Hubungan         Tingkat 

Partisipasi Masyarakat dalam 

Pe inge ilo ilaan    Sampah.    Dikatakan 

di   Perumahan   Mutiara   Bogor bahwa dari 63 resi  poindeni dipe iroli  eih 

Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023 

Beri  dasarkan  Hasil  Analisa 

Bivariat Hubungan antara Tingkat 

Partisipasi      Masyarakat      de ingan 

Pe ingeli  oilaan   Fooi   id   Wastei    Rumah 

Tangga pada Ibu Rumah Tangga di 

Peri  umahan Mutiara Bogi   ori   Raya RT 

04 RW 16 Tahun 2023 didapatkan 

hasil peni   geli  oli  aan fooi   id waste i  rumah 

nilai     peri  seni   tasei       73%     kateigori  i 

partisipasi   tinggi   de ingan   nilai   p 

value i    0,00   <   0,05   yang   be irarti 

teirdapat  hubungan  yang  signifikan 

antara tingkat partisipasi masyarakat 

deni   gan  peni   ge iloilaan  sampah  seicara 

pe ireincanaan dan tingkat 

pe inge itahuan.     Seidangkan     untuk 

tangga posi  itif deni   gan tingkat 
faktori inte irnal partisipasi 

partisipasi masyarakat tinggi 

seibanyak 16 ori  ang (72,7%). 

Dari hasil analisis data 

me inggunakan     uji     chi     square i 

diperi  oli  eih  nilai  Asymp.  Sig =  0,02. 

Kare ina nilai Asymp. Sig 0,02 < 0,05 

maka, dapat disimpulkan bahwa H0 

ditoli  ak  dan  Ha  diteri  ima.  Hal  ini 

be irarti    te irdapat    hubungan    yang 

signifikan dan dapat disimpulkan 

bahwa adanya “Hubungan Tingkat 

masyarakat   (je inis   ke ilamin,   usia, 

pe indidikan,   dan   je inis   pe ike irjaan) 

tidak    teri  dapat     hubungan     yang 

signifikan.
30

 

Peni   ge iloli  aan    foiodi         wastei  

rumah  tangga  dapat  me inunjukkan 

tingkat partisipasi masyarakat dan 

kesi  adaran        masyarakat        akan 

lingkungan       te impat       seise iori  ang 

teirsebi   ut  tinggal.  Hal  te irsebi   ut  dapat 

diukur   deni   gan   tingkat   partisipasi 
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reispo inde in teri  hadap cara-cara meli  akukan peni   go imposai     n dan 

peni   ge ilo ilaan foiodi waste i rumah dijadikan  sebi   agai  bahan  peri  awatan 

tangga yang dapat dilakukan. tubuh,  se irta  me inge itahui  cara-cara 

Deni   gan de imikian dapat pe inge iloli  aan foiodi waste i rumah 

disimpulkan bahwa seiseoi   ri  ang yang 

me imilki   partisipasi   re indah,   maka 

akan  me imiliki  pe ingeli  oilaan  negi   atif 

tangga    deingan    baik.    Te intunya 

deni   gan    pe inge iloli  aan    foioid    waste i 

rumah   tangga    didukung   deni   gan 

teirhadap  foiodi waste i  rumah  tangga partisipasi masyarakat yang aktif 

dan    seibaliknya    se iseio irang    yang 

me imiliki   partisipasi   tinggi,   maka 

akan  me imiliki  pe ingeli  oli  aan  posi  itif 

teri  hadap fooi   id waste i rumah tangga. 

Jadi, keisimpulan 

akan me iningkatkan citra lingkungan 

te impat tinggal yang baik dan be ibas 

dari timbunan sampah makanan. 

Se idangkan,  partisipasi  masyarakat 

dapat    dikatakan    re indah    kare ina 

pe ineli  itian    yang    dilakukan    o ile ih pe ingeli  oilaan foiodi waste i rumah 

peni   eli  iti   adalah   adanya   Hubungan 

antara Tingkat Partisipasi 

Masyarakat    deni   gan    Peni   ge iloli  aan 

tangga       ne igatif       yang       tidak 

dilaksanakan   de ingan   alasan   tidak 

me imiliki    banyak    waktu    untuk 

Fo iodi Waste i   Rumah  Tangga  pada meli  akukan  peni   ge iloli  aan  foiodi waste i 

Ibu  Rumah  Tangga  di  Pe irumahan rumah  tangga.  Masyarakat  dengai n 

Mutiara Bogi   ori Raya RT 04 RW 16 partisipasi reni   dah se ibe inarnya sadar 

Tahun     2023.     Me inurut     asumsi 

peni   eli  iti partisipasi masyarakat dapat 

dikatakan  tinggi  kare ina  me ilakukan 

akan        pe intingnya        me ilakukan 

pe ingeli  oli  aan      teri  hadap      sampah 

makanan  dan  me inge itahui  dampak 

pe ingeli  oli  aan foiodi waste i rumah dari sampah makanan apabila tidak 

tangga se icara po isitif pada re ispo indeni  

yang   te ilah   me ilakukan   pe imilahan 

sampah   antara   ori  ganik   dan   noni 

o irganik,  ikut  seri  ta  dalam  peli  atihan 

atau    ke igiatan    sosi  ialisasi    teri  kait 

dike iloli  a     deingan     baik,     namun 

dikare inakan       ke isibukan       yang 

dimiliki  sehi   ingga  peni   geiloli  aan  fooi   id 

waste i    rumah   tangga   tidak   dapat 

dilakukan. Dampaknya peni   ge iloli  aan 

pe ingeli  oilaan sampah makanan, foiodi waste i     rumah   tangga   tidak 

me indiskusikan pe inge iloli  aan sampah 

makanan     deni   gan     warga     lain, 

meli  akukan    peni   anganan    teri  hadap 

sampah          makanan          de ingan 

dilakukan     seci   ara     mandiri     dan 

langsung dibuang begi   itu saja tanpa 

me ilakukan     pe ingoli  ahan     teirlebi   ih 

dahulu      me inye ibabkan      sampah 
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makanan  sudah  te ircampur  de ingan 

bahan lain sepi   eri  ti plastik dan peirlu 

dilakukan   pe imilahan   ke imbali   di 

TPST. 

Untuk   itu   pe irlu   adanya 

ke igiatan        so isialisasi        teintang 

pe intingnya pe inge iloli  aan foioid  waste i  

rumah  tangga  be ike irjasama  deni   gan 

pihak   Peri  umahan   Mutiara   Bogi   oir 

Raya dan TPST guna me iningkatkan 

ke isadaran  masyarakat  dan  me incari 

Tahun 2023 dari 34 responden, 

didapatkan 19 responden yang 

mempunyai pengelolaan food waste 

positif (55,9%). 

3. Diketahui bahwa adanya Hubungan 

Tingkat Partisipasi Masyarakat dengan 

Pengelolaan Food Waste Rumah 

Tangga di Perumahan Mutiara Bogor 

Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023 dari 

hasil uji chi square diperoleh nilai 

Asymp. Sig = 0,02. Karena nilai 

Asymp. Sig 0,02<0,05 maka dapat 

disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha 

diterima. Hal ini berarti terdapat 

hubungan yang signifikan dan dapat 

disimpulkan bahwa adanya “Hubungan 

jalan yang eifisieni untuk me ilakukan Tingkat Partisipasi Masyarakat deni   gan 

pe ingeli  oli  aan sampah makanan Peni   geli  oilaan Fooi   di Waste i Rumah 

de ingan   kesi  ibukan   yang   dimiliki 

o ile ih masyarakat. 

KESIMPULAN 

 
Berdasarkan hasil penelitian dengan 

judul Hubungan antara Tingkat Partisipasi 

Tangga pada Ibu Rumah Tangga di 

Pe irumahan Mutiara Bogi   oir Raya RT 04 

RW 16 Tahun 2023”. 

 

SARAN 

 
Berdasarkan pada kesimpulan 

hasil penelitian adapun saran yang dapat 

Masyarakat de ingan Pe inge iloli  aan Fooi   di Waste i disampaikan antara lain: 

Rumah Tangga pada Ibu Rumah Tangga di 

Peri  umahan Mutiara Bogi   ori    Raya RT 04 RW 

16 Tahun 2023 dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

 

1. Diketahui bahwa distribusi frekuensi 

tingkat partisipasi masyarakat pada ibu 

rumah tangga di Perumahan Mutiara 

Bogor Raya RT 04 RW 16 Tahun 2023 

dari 34 responden, didapatkan 22 

responden memiliki partisipasi 

masyarakat tinggi (64,7%). 

2. Diketahui bahwa distribusi frekuensi 

pengelolaan food waste rumah tangga 

pada ibu rumah tangga di Perumahan 

Mutiara Bogor Raya RT 04 RW 16 

 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

STIKes Wijaya Husada 

Bogor 

Disarankan bagi 

institusi     pe indidikan     dapat 

me injadikan     pe ine ilitian     ini 

seibagai       bahan       re iferi  einsi 

dikhususkan untuk ilmu 

ke ise ihatan    masyarakat    mata 

kuliah   kesi  e ihatan   lingkungan 

agar  pe ine ilitian  ini  beri  manfaat 

untuk    me inambah    wawasan 

bagi mahasiswa lainnya. 
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2. Bagi Perumahan Mutiara 

Bogor Raya 

Disarankan  bagi 

peri  umahan mutiara bo igo ir raya 

agar dapat beki   eri  jasama deni   gan 

pihak TPST untuk 

me iwujudkan pe inge iloli  aan fooi   id 

waste i  rumah tangga yang baik 

deni   gan  me iningkatkan 

partisipasi dari masyarakat. 

3. Bagi Responden 

Disarankan bagi ibu 

rumah tangga agar  leibih 

me inghargai makann seri  ta turut 

beri  peri  an   aktif  dalam 

me inge ilo ila   sampah   makanan 

deni   gan  cara  meli  akukan 

pe imilahan,    pe imilahan    seri  ta 

peni   geli  oilaan  teirhadap   fooi   di 

waste i seicara mandiri. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Disarankan bagi 

peneliti selanjutnya hasil 

penelitian ini dapat lebih 

dikembangkan lagi dengan 

menambah populasi atau 

menambah variabel penelitian 

dan menggunakan instrumen 

penelitian yang lebih lengkap 

sehingga data penelitian lebih 

representatif. 
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